
 Association

   Souffle et Vie
Dates de reprise des cours/ateliers 

NANTES – Quartier Dervallières – 3 rue Auguste Renoir 
REZÉ - Salle de lÕIlette, Bâtiment Provence, Allée de Provence - CSC Rezé Château
REZÉ - Gymnase Andrée Perrichon, rue du Parc Ferrand
REZÉ - Gymnase du Chêne Creux, rue des Landes Belleville
REZÉ - Salle Jean Baptiste Marchais - CEPAL, 8 rue des Roquios

QI GONG
NANTES    Mercredi      18H30 – 20H00 – Nantes Dervallière - 18 septembre
REZÉ               Mercredi      19H15 - 20H30  - Rezé salle de lÕIlette - 18 septembre                       

TAIJI QUAN – 23 septembre
REZÉ            Lundi          19H00 – 20H30 - Rezé – Salle CEPAL                            
 

BÂTON - 17 septembre 
REZÉ            Mardi        18H30 – 20H00 - Rezé Gymnase du Chêne Creux 
                                  

KUNG FU - XING YI QUAN - 16 septembre
REZÉ                  Lundi        20H30 – 22H00 - Rezé Gymnase du Chêne Creux 
                                                      

ÉPÉE CHINOISE (1 fois/mois – 3ème vendredi) – 20 septembre
REZÉ        Vendredi     20H00 – 21H30 - Rezé Gymnase Andrée Perrichon   
  

ÉVENTAIL (1 fois/mois voir calendrier)
REZÉ       Dimanche    10H00 – 12H30 - Rezé Gymnase Andrée Perrichon 
   

WING CHUN (1 fois/mois voir calendrier) - 20 octobre
REZÉ       Dimanche    19H00 – 20H30 - Rezé Gymnase Andrée Perrichon    

      


